
こんにちは、西が岡ベアーズです。

今年も下記の通り野球教室を開きます。

野球教室では子供たちに野球の「楽しさ」・「正しい知識」を覚え

て貰う事を目的としています。

日頃から野球に興味のあるお子様はふるってご参加ください。

参加者全員にボール（軟式Ｃ球）プレゼント！

【日 時】 平成３０年3月２1日（水・祝）

午前１０時から （雨天中止）

【場 所】 領家グランド

【対象者】 市内小学校に在籍する児童。

来年４月、市内小学校に入学する児童。女子も歓迎！！

※バット・グローブをお持ちの方はご持参下さい。

（お持ちでない場合は当日お貸しします。）

※出来るだけ父母どちらかの付き添いをお願いします。

（付き添いが出来ない場合は事前に連絡下さい。）

【内 容】 ①準備運動

②キャッチボール

③野球教室（ボールの投げ方、取り方、打ち方など）

④ボール投げ、ベースランニング

【連絡先】 募集担当： 森谷 ☎090-3905-0709

進藤 ☎080-3091-5070

【 Ｈ Ｐ 】：http://nisigaokabears.89dream.jp
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